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C6opHuK peuenTtyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.I1.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

_.._-usgmﬁxow MEeHIO ¥ nuueBas UEHHOCTb NPUroToBfAeMbIX onwoa

Oexb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHUWA
Hepens: 1 Kateropus: LLUKonbHUKK
Ne . Macca mM:_\h_“.uMMM_MJ Mummﬂw Buramutbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
e Mpvem nuwu, HaumeHosaHue 6noaa —— =
P B | X | VY :w””%wuv B1 | B2 | C A D K | ca| P | Mg | Fe _ Se | F
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 14 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |CanaT 13 MOpPKOBM (NpunyLyeH.) ¢ 60 0,75 0,06 | 6,89 49,02 0,03 ] 0,04 | 2881152 0.00 [115,2(15,61]|31,68]|21,89 0,41 2,88 | 0,06 |31,68
caxapom
POO/AK]MTHUa TyweHas B coyce 100 9,01 | 7,26 | 4,55 119,76 0,051 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 [139,1524,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 152,22
302/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras, 150 8.6 | 6,00 |28,64] 24375 [0,22] 0,12 ] 0.00 [14,36] 0,07 |226,52 16,86187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 [14,57
376 |Yan c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 60 0.00 | 0,01 {000 0,3 | 0.00[20,58] 4,66 7,18 |3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb niweHn4HbIA 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03] 0,09 000|000]009]|279| 12 |195| 42 | 033|096 | 18 7,35
WToro 3a 3aBTpak 540 20,86]13,73|79,72| 553,55 0,33 ] 0,35 | 4,65 197,31 0,16 |529,35 73,64|351,69169,47 6,66 |78,81]|13,44 205,82
ButamuHusaums
389 [Cok dpykTosbIit 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
WTtoro 3a ButamuHusauus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 [ 0.00
O6en
MNP |Wkpa kabaukosas.. 60 164 | 4311873 80,28 0,01 ] 0.00| 42 | 0.00{0.00| 0.00] 246 | 2272 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLu u3 cB.kanycTbi C kKapToenem, 200/5/1 | 1,57 | 4,72 | 6,54 79,94 0,04 | 0,04 [11,15[164,45 0.00 [248,08 34,77|37,23| 16,69| 0,62 | 59,46 3,66 13,93
CMETaHO 1 3eneHbto
278 |Tedtenu us dune Kyp TylleHble B 100 9,66 | 7,28 | 10,1 144,56 0,05 | 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 [123,09 19,01|77,49]|34,35| 0,83 37,84| 8,03 | 48,94
coyce
P02/304MakapoHHble U34enus 0TBapHbIE 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 [ 0.00| 19 | 0,07 |[57,12[16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 14,46
342 |KomnoT u3 ceexux s6nok+ C 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 001]183[002]001]|923[6,13]|384]3,15(0,84| 07 0,1 | 2,82
BUTaMUH
MP |Xne6 nweHnYHbIA 30 2,431 0,3 [14,64 81,02 0,03 0,09{000|000]009]279] 12 |195| 42 | 033|096 18 7,35
MP [Xneb pxaHo NeHNYHbIA 30 2,43 ] 1,02 [ 12,66 66,6 0,05 024]012[0.00]|024|735](195]| 474 141|117 0.00]| 9,27 4,35
Utoro 3a O6en 776 23,41]122,31| 107 735,45 0.25 | 0,43 [19,43]185,5] 0,43 [621,99132,67256,88 89,31 5,19 |153,68 22,9 91,85
BuramuHusaums2
338 [A6noko 100 04 | 04 | 938 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
Wtoro 3a Butamuuusaumna2 100 04 | 04 | 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08| 9,57 | 7,83 [ 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
WToro 3a geHb 1616 |45,67|36,44|216,72 1420,8 0,62 | 0,8 [32,081385,8] 0,59 [382,0§234,39632,14]274,61| 14,36]|234,2§ 36,6 304,71




C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbin M.11.

: jﬁsgmﬁzom MEeHK U nuuieeast UEHHOCTL NMPUroToBIIAEMbIX Gnwog

CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 2 Ce30H: OCeHHe-3WMHUN
Hepens: 1 Karteropus: WkornbHnky
Ne Macea ::E»mmm_ﬁ m:mmﬂm. ButamuHe! (mr) MuHeparnbHble BeLiecTBa (Mr)
m| Mpuem nuwwu, Haumerosanue Gnioaa |~ Bewecrsa (1) THHecKan
L P 5 | % | v U gt B2 | C | A | D|K|Ca|P |Mg|Fe| | |Se|F
XKan
1 2 3 1 4 5 6 74 8 9 10 11 12 113 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 [Aiyo BapeHoe 60 762 | 69 | 042 94,5 0,03] 0,24 ] 000|936 ]| 2,64 [69,72]29,04[100,22 6,26 | 1,31 [10,56]16,21|29,04
173 |Kalwa Bs3kaa MONoYHas niieHHas,, 200/5 8,23 110,53|42,21 297,14 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao ¢ MOIoKOM 200 4,08 | 3,54 17,58 118,6 0,03 ] 0,13 ] 0,52 [13,27] 0.00 [171,28 110,5]101,0926,97( 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
[P [Xne6 niueHunYHbli 40 324 | 04 [1952| 100,65 0,04 0,12] 0.00| 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 128| 24 | 9,8
Wroro 3a 3asTpak 505 23,17121,37|79,73| 610,89 0.28 | 0,63 | 1,04 [134,47] 2,84 |488,26277,43408,92/ 87,31| 3,99 [64,86] 23,36 95.1
Ob6en
67 |BuHerpeT oBOLLHOW . 60 0,84 | 6,09 | 437 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 [120,6] 0.00 |116,59 18,01 20,2 | 8,91 | 0,39 [36,85] 0,13 | 10,67
102 |Cyn kapTodenbHblii C dacosnbio 1 200/1 442 | 422 113,29 118,64 0,04 | 0,05 | 4,32 [160,77 0.00 [219,0539,96|30,15;12,82| 0,46 [37,59| 0,16 |23,65
3e1eHbIO
301 |KHenw KypviHble C  COyCOM 100 8,98 |12,45| 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 [23,32] 0,02 | 86,48]20,37|72,04[12,15]| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
171 |Kawa nieHnyHas paccoinyaras ¢ 150 6,41 | 7.6 137,56} - 243,75 0,14 | 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [118,43 25,06|149,58 32,56 2,56 | 35,21|38,58] 0.00
Macnom cn i
349 |KomnoT ua cmecu cyxodpykros + C 200 0,66 | 0,09 {32,01 132,8 0.00| 000|025 12 | 0.00{ 0.00 [39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | C.00 | 0.00
BUTEMUH
MP |Xne6 nieHnYHbINA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 | 0,09 000|[000]009|{279]| 12 |195] 42 1033096 | 18 | 735
[P |Xneb pXxaHo NLIEeHWYHbINA 30 2,43 ] 1,02 [ 12,66 66,6 0,05|024]012| 000|024 735[195|474 | 141]1,17]0.00]9,27 | 435
WUtoro 3a O6en [i4) 26,17|31,67|121,3 852,5 0,321 0,5 | 8,44 [316,69 0,35 [641,95174,86342,33 86,44| 57 |164,9454,68|138,26
WToro 3a aeHb 1276 |49,34|53,04|201,05 1463,39 06 | 1,13 | 9,48 |451,16 3,19 }130,21452,29751,25173,74 9,69 | 229,8|78,04|233,36



C60opHUK peuenTyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbiv M.I1.

:USZ_mﬁIOm MeHKI ¥ nuueBasa YeHHOCTb npuroToBnsaemMbIX onog

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 3 Ce30H: OCeHHe-3uMHUN
Hepens: 1 Kareropws: LLIKONMbHUKM
Ne Macca mMHWoMNMmS .Mw_”MM“M.m ButamuHbl (mr) MuHepanbHbIe BELLECTBa (Mr)
G Mpuem nuwy, HaumeHosaxue GrnioAa P
P : P B | X | Vv ;ﬂ“ﬁ? B1 | B2 | C A D K | ca| P | Mg | Fe [ Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 5 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |[lMevyeHbe 60 45 | 7,08 [44,64] 260,28 0,05 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00| 17,4 | 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
234 |Kotnetbl pblGHbIE C COYCOM. 100 541 ] 3,98 12,32 107,3 0,1 | 0,05[ 1,2 [82,02] 541 135,44 20,23| 81,2 | 22,3 | 0,69 65,23| 5,29 [208,44
312 |Miope kapTodenbHoe C M/cnmsoy. 150 306 | 48 |20,44| 137,25 0,12 | 0,11 {10,38]18,78] 0,07 633,24 40,96|84,62|28,69| 1,07 60,23| 0,75 | 37,94
377 |Yait c nuMOHOM 200/3,5 | 0,13 [ 0,02 | 15,2 97 0.00] 0,01[056] 139]0,35|2532 589 | 7,85|4,19]078] 000 0,01 ] 1,36
MNP [Xne6 niieHnYHbIA 45 38 | 04 | 246 170,36 0,06 | 0,15 ] 0.00| 0.00] 0,15 465| 20 | 32,5 7 0,551 1,6 3 j12,25
Wtoro 3a 3aBTpak 559 16,9 | 16,28|117,2| 772,19 0,33 | 0,32 [12,14]102,19 5,98 [840,5 104,48260,17 74,18| 4,35 |127,09 9.05 259,99
ButamuHusaums
338 |dA6noko 100 04| 04 ] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 0,26 | 7,04
Wtoro 3a BuramuHusauus 100 0,4 0,4 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74/ 14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 1,76 | 0,26 | 7,04
O6epn
49 |[Canat "BuTaMuUHHbIA" 60 156 | 3,731 13,3 92,94 0,01 ] 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 | 64,07 15,561|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
99 |Cyn u3 osoLlel CO CMETaHoi 1 200/5/1 | 1,43 | 4,75 | 7,53 84,34 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61 1,59 118,09
3eN1eHb0
291 |Mnos u3 nTuubl” 200 16,95|10,47]35,73| 305,33 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 180,99 31,28(154,1939,02| 1,32 108,83 5,66 139,76
48 (AK|KomnoT 13 u3toma + C BUTAMUH. 200 0,35 | 0,08 129,85 122,2 0,02]001]023{054]| 15 103,34/ 13,98/ 16,85 55 | 045 | 0,11 0,08 | 30,87
MP [Xne6 nieHn4HbIA 30 243| 0,3 |14,64 81,02 0,03 | 0,09 ] 0.00 [ 0.00 | 0,09 | 27,9 12 | 195| 42 | 033[096| 18 | 735
MNP |Xne6 pxaHo NiLeHUYHbINA 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,05| 0,24 ] 0,12 0.00 | 0,24 735|195 | 47,4 14,1] 117 | 0.00 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 726 25,15|20,35[113,71] - 752,43 0,25 | 0,48 |14,791611,53 1,83 713,58 120,4|296,4| 87.4 | 4,17 |184.5§ 19,76 1207,05
ButamuHu3sauma2
389 |Cok pykTOBbIil 200 1 0.00 | 20,2 84.8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
WUtoro 3a ButamuHusaumsa2 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 [ 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
Wroro 3a AeHb 1585 |43,45|37,03]|260,91] 1656,42 | 0,62 0,82 |34,93|716,72 7.81 784.81252,96580,14{177,41] 11,03[313,38 29,07 474,08

|




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
—._US_SQUIOm MeH U NUuweBasi UeHHOCTb npuUroToBnsieMbIX m:—Oh
C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roga MorunsHeii M.IT.

[eHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 1 Kateropusi: LLUKOMbLHUKM
Ne Macea mhl_““._nwww_m:.v MMMMMMW_ Butamutbl (mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
- Mpuem nuwwm, HavmeHosaHue Bnicaa —
P B | X | v :w:_%w? B1 | B2 | C A | D K |Ca| P | Mg | Fe i Se | F
Kl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa cBekonbHas 60 1,42 | 0,06 [13,72] 111,18 0,02 | 0,02 | 495 | 0,67 | 0.00 |124,77/43,66/26,56[13,05] 0,77 [ 3,1 | 0.33 10,9
268 (BuTouku 3 msca roOBSiAUHbI C COYCOM, 100 8,85 | 8,57 | 10,8 157,4 0,09 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 [134,72 16,58(79,73| 14,9 1,441 595| 0,7 | 6,79
P02/309MakapoHHblEe 13A4eNns 0TBapHbIE 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 |0,01]000| 19 | 0,07 [57,12]|16,66]/49,22| 7,82 | 0,98 54,72| 0,04 | 14,46
B83/Akt|Kucens + C BUTAMUH. 200 0.00 | 0.00 {30,96| 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 000 362)0.00]022| 01 [000][000][ 48
MNP |Xneb niweHuYHbIiA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]009]|0.00]000]009]|279| 12 [195[ 42 [033] 09 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 18,22(13,45/96,57| 636,67 02 | 02 [19,22]105,71) 8,59 |344,51125,1|175,01/40,19] 3,62 [118,28 2,87 | 44,3
O6epn
Akt _|Canat CTenHoii: 60 1,05 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0.02 | 2,97 [215,94 0.00 | 123,9/13,84|26,29[11,27] 0,44 [36,69] 0.09 12,73
103 |Cyn kapTodhenbHbIf ¢ BEpMULLENbIO 200/1 2,18 | 2,28 | 14,03 94,64 0,08 [ 0,04 | 592 |161,13 0.00 |313,41(19,58 (47,82 18,29 0,77 [ 73,67 0,21 | 22,58
1 _3eneHblo
143/754Kon6aca oTBapHas ¢ coycom 100 7,28 112,44| 3,31 154,47 0,141 0.00] 1,2 | 0,04 | 0.00 [ 0.00 [25,42|91,24]|13,69] 0,98 | 0.00 | 0.00 | 0.00
1/198 |Miope 13 606OBLIX C M/PacTuT. 150 12,99] 6,49 | 33,36 2429 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48 209,26/ 68,01] 4,34 | 56,07] 8,39 19,21
1008 |Hanutok nuMoHHbIN 200 0,13 | 0,02 | 24,31 97,94 0.00 [ 0.00 | 2,56 | 0,19 | 0.00 | 21,65 6,11 | 3,06 [ 1,67 [ 0,16 | 0,01 | 0,06 | 1.41
[P |Xne6 nweHuYHbI 30 243 | 0,3 [1464 81,02 003]009!10.00]000]009}279| 12 [195[ 42 [033] 09 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo niieHnYHbIi 30 2,431 1,02 |12,66 66,6 005]024]012]0.00)024)735]| 195|474 141[1,177]0.00] 9,27 4,35
WUtoro 3a Ob6eg 771 28,49|26,26|107,8 797,57 0,75 | 0,48 [ 12,77|378,17] 0,33 ]087,61174,93444,571131,23 8,19 [167,4[ 19,82 67,63
Wtoro 3a pgekb 1311 46,71]39,71]204,43 143424 | 0,95 | 0,68 [31,99(483 88 8,92 432,13300,03619,58171,42 11,81]285,68 22,69[111,93




CanluH 2.3/2.4.3590-20
_._—us_smtxom MeHK U nuiuieBas LEeHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX m._.:.Oh
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I.

HdeHb: 5 Ce3oH: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kareropus: LLkonbHUKK

Ne . . Macea mhmmwwww_wc M”Mmﬂw Butamutbl (mr) MuHepanbHble BeLyecTsa (Mr)

. Mpvem nuwm, HaumeHoBaHe 6no4a . AGBHMM
P P B | X | VY ;w::»oo,? B1 | B2 | C A D K |ca| P | Mg | Fe [ Se | F

KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 117 18 19 20
3aBTpak

45 [Canar u3 6enokoYaHHo KanycTsl ¢ 60 0,79 1,95 | 3,88 36,24 0,01 | 0,02 | 8,82 120,84 0.00 | 129,1|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 |36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbIO .
P43/7594Cocucku 0TBapHbIe C TOMAaTHbIM 100 6,15 12,02 3,89 149,4 0,01 {000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
COYCOM

125 |Kaprodhenb oTBapHoim, 150 2,89 | 5,66 [19,99 150 0,14 | 0.1 112,36]|16,28| 0,07 |[729,73 19,51[80,24| 31,21 1,25 | 59,6 | 0,41 | 40,91

376 [Yaii c caxapom 200 0,071 0,02 | 15 60 0.00 | 0,01]0.00]| 03 |0.00[20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P  [Xneb nweHnYHbIiA 45 38 ] 04 | 246 170,36 0,061 0,15] 0.00| 0.00 | 0,15]| 46,5| 20 | 32,5 7 0,55] 16 3 I|'12.25
Wroro 3a 3aBTpak : 555 13,7 120,05] 67,36 566 0,22 | 0,28 |[22,38]137,47] 0,22 |925,91| 91,88 222,86 64,25| 3,91 | 97,94 7,55 | 56,58

Buramunusauus

389 [Cok dpykToBbIit 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Wtoro 3a ButamumHusaums 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

Ob6en

10 - [CanaT 13 3eneHoro ropoiuka 60 1,85 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 |43,32| 0.00 | 8,72 |13,04(38,42|11,56| 0,78 | 0,16 | 0,03 | 1,64

KOHCEPBVPOBAHHOrO .
82 |bopuy u3 cBexeit kanycTsl ¢ 200/5/1 16 | 4,69 9 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 |227,05 49,72(38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 (17,38
KapTodenem CMETaHON 3eNeHbio

295 |llHuuenb U3 NTwLbl C COyCOM 100 8,28 | 11,08] 11,37 179,4 0,1 1007|167 [96,02] 0,02 |100,7421,35[/66,79{13,41| 0,93 | 58,3 | 4,79 | 85,87

304 |Puc oTBapHOI C M/CrIMBOYHbIM 150 3,65 | 537 |36,68| 2097 0,03 10,02 0.00] 13,5] 0,07 | 46,18 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88

348 |Komnot n3 kyparu.+ C BuTamuH 200 0,98 | 0,06 | 29,21 121,44 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96( 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb niueHnyHbIiA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]1009|000|000}009]279{ 12 [195| 42 |033]09 | 18 | 7,35

[P [Xneb pxaHo NLEHUYHbIA 30 243 | 1,02 [ 12,66 66,6 005(/024|012] 000|024 |735|195]|47,4]| 141|117 0.00] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep 776 21,22| 25,8 [118,17] 804,7 0,32 | 0,49 [14,68|387,08 0,42 |769,11]153,91[308,85 103,3| 5,17 |152,21 17,66 (140,47

ButamuHusaums2 :

338 [A6noko*, 100 04| 04| 98 47 0,02 | 0,02 4 S 0.00 |230,74{14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
WTtoro 3a ButamuHusayus2 - 100 04| 04 | 98 47 0,02 | 0,02 4 3 | 0.00 |230,74{14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
Wroro 3a geHb 1631 136,32]|46,25[215,53 1502,5 0,58 | 0,79 [45,06]527,53 0,64 [925,74273,87555,28183,38 11,59{251,91| 25,47 [204,09

-




-CbHopHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbiin M.I.

_-._USZmUIom MeH0 ¥ nuueBas UeHHOCTb NPUroToBIAeMbIX onog

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce3oH: OceHHe-3uMHUIA
Hegpensi: 2 KaTteropus: LUKONbHUKK
Ne Macca mM“MMMM_w: Mwumm“.m Butamunbl (mr) MuHepanbHble BelecTaa (Mr)
il Mpviem nuLM, HaumeHosaHue 6noaa nopLN
P 5 P y ;w”,_%wv B1 | B2 | C A D K | ca| P | Mg | Fe I Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |MeyeHbe 60 45 | 7,08 |44,64] 260,28 0,05 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 17,4 | 54 12 | 1,26 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
195 |1noB ¢ dpykTamu. 200 5,52 113,58 57,6 378 0,07 | 0,05 | 5,37 |660,54 1,5 |238,7336,89/99,32|39,71| 1,14 | 2,72 | 0,19 | 71,53
377 |Yai c nuMOHOM 200/3,5 | 0,13| 0,02 | 15,2 97 0.00]001]056] 139/ 0,35][2532|589|785]4,19]078]0.00])001]| 1,36
MP |Xne6 nLeHnYHbIN 40 324 | 04 [18,52] 100,65 0,04 | 0,12 ] 0.00| 0.00 0,12 | 372 16 26 56 |044]1128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBrpak 504 13,39]21,08(136,96 835,93 0,16 | 0,18 | 5,93 |661,93 1,97 [301,2576,18|187,17] 61,5 | 3,62 4 2,6 |82,69
Burtamuuuszauyms
389 [Cok hpykTOBbIN 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00{ 0.00 | 0.00
338 [Ab6noko 100 04| 04 | 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74/14,08| 957 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
Wtorc 3a ButamuHusauums 300 1,4 0,4 30 1318 0,04 | 0,02 8 3 0.00 [230,7428,08(23,57|15,83] 2,51 | 1,76 | 0,26 | 7,04
O6en
75 {Vkpa mopkoBHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 ] 0,03 ] 5,37 [900,12 0.00 [105,3319,47|34,86|21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61
101 |Cyn kapTodhenbHblii C puiBHbIMK 15/200/1 {19,58| 5,62 | 12,62| 110,45 0,08 | 0,05 | 5,92 [161,2] 2,05 |358,19 33,89|78,94|22,49| 0,71 | 45,67| 0,31 122,12
KOHCEepBaMU C 3eMIEHbIO,
278 |Tedbtenu us dune Kyp TylIEHbIE B 100 9,66 | 7,28 | 10,1 144,56 0,05 | 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 |123,09 19,01|77,49|34,35| 0,83 | 37,84| 8,03 48,94
coyce
B02/171KaLua rpeyHeBas paccbinyaras, 150 8,6 | 6,09 |38,64| 243,75 0,22 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07|124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
342 |Komnot u3 ceexux sbnok + C 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 001]18310,02|001]923]|6,13|384|3,15|084| 0,7 | 0,1 | 2,82
BUTaMUH
MP |Xneb nieHnYHbI- 30 2,43 | 0,3 [14,64] 81,02 0,03 0,09]000[000]|009]279] 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 735
MP |Xneb pxaHo NweHUYHbliA 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 005]024]012]000]024]735]195]|474]141[117]000| 9,27 | 435
Wtoro 3a Oden 786 43,.87(25,03[122,57] 830,18 0,48 | 0,58 |{15,37]077,7] 2,48 ] 006,8{126,86 449,1|224,29 8,63 |160,17 23,23 |227,76
WToro 3a geHb 1590 |58,66|46,51/289,53 1797,91 | 0,68 | 0,78 | 29,3 | 742,64 4,45 [538,84231,12659,84301,62 14,76 165,93 26,09 (317,49




C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.I.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

_u_—u_\:smﬁIOm MeHK U nNuileBas UeHHOCTb NMPUroToBnsemMbiX onwoa

Dexb: 7 Ce30H: OceHHe-3MMHU#I
Hepens: 2 Kateropusi: LUkonsHUKK
Ne Maces mMHM%MM__mS qms“Mm__MMw ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BewyecTsa (Mr)
&id Mpuem nuwu, HavumeHoBaHue 6noga -
P P B | X | VY ;w”_ﬂw? B1 | B2 | C A D K | ca| P | Mg | Fe I Se | F
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Byrepbpoa c macnom, coipom 60 6,96 1 9,96 | 17,8 188,4 0,04 | 0,11] 0,11 [27,03]| 0,23 [32,72]106,11128,74 8,05 | 0,5 | 1,04 | 2,04 | 8,21
181 |Kawa monoyHas maHHas 200/5 | 555)975)385| 26455 | 006013 0,52 | 26,7 | 0,07 [155,95115,47103,18 17,23] 0,41 [43,12] 1,8 [23.18
379 |KogeitHblil HaNUTOK C MOSTOKOM 200 3,17 | 2,68 ] 15,95 100,6 0,07 1013 0,52 [13,29] 0.00 [183,81111,63106,79 30,67 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
MNP |Xneb nweHuuHbIA 40 3,24 | 04 |19,52| 100,65 0,04 012|000 0.00]012]372]| 16 26 56 (0441128 24 | 98
WUtoro 3a 3aBTpak 505 18,92122,79191,77| 6542 0,21] 0,49 ] 1,15 |67,02| 0,42 |409,68349,21)364,7161,55| 2,46 |53,36| 8 [58,79
O6en
67 |BuHerpeT oBOLHOW . 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ] 0,02 | 221]120,6] 0.00 116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 [ 36,85 0,13 | 10,67
103 |Cyn kapTodenbHblii C BEPMULLENbIO 200/1 2,18 | 2,28 114,03 94,64 0,08 | 0,04 | 592 161,13 0.00 [313,4119,58|47,82|18,29| 0,77 |73,67| 0,21 [ 22,58
U__3eneHblo
295 |lWHuuenb M3 NTuubl C COycom 100 8,28 111,08 11,37 179,4 0,1 10,07 1,67 |96,02| 0,02 |100,7421,35|66,79|13,41]| 0,93 | 58,3 | 4,79 | 85,87
1/198 |[Mope 13 6o6OoBbIX C M/pacTuT. 150 12,991 6,49 |133,36] 2429 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,25 78,48/|209,26 68,01| 4,34 [ 56,07 8,39 | 19,21
48 (AK1KomnoT u3 ustoma + C BUTaMuH. 200 0,351 0,08 | 29,85 122,2 0,02]0,01]023]054] 1,5 [103,3413,98(16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
[P |Xneb nieHwnYHbIA 30 243 ] 0,3 14,64 81,02 0,03]009]0.00[0.00f/009|279]| 12 |195]| 42 [033]/09 | 18 | 7,35
[P }1Xneb pxaHo nLUeHUYHbIN 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,05]024]012]0.00]|024|735)195|474]|141[117]0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a OGen 771 29,5 127,34]120,28 861,82 0,72 | 0,56 | 10,15[379,16 1,85 [262,7]1182,9(427,82132,42 8,38 [225,96 24,67| 180,9
WToro 3a neHb 1276 [48,42]50,13212,059 1516,02 | 0,93 | 1,05 | 11,3 |446,18 2,27 [672,41532,11[792,53193,97 10,84[279,32( 32,67 [239 69




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

5 : :3:303:00 MEeHIo U NuuieBas UeHHOCTbL MPUroToBIIAEMbIX m:_.Oh.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbid M.[1.

HeHb: 8 Ce3oH: OceHHe-3uMHUMI
Hepens: 2 Kareropus: LLUkonbHUKK
Ne Macca n%HM%mmMNJ M_“Mm_ﬂw ButamuHbl (mr) MunepanbHble BelecTsa (Mr)
i Mpuem nuwym, HauveHosaHue 6ntoaa o -
P P B | K | vy ;wxnmmqv B1 | B2 | C A D K | ca| P | Mg | Fe i Se | F
K
1 2 3 4 5 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |Canat u3 MOpKoB# (npunyLLeH.) ¢ 60 0,75 | 0,06 | 6,89 49,02 0,03 ] 0,04 |288|1152| 0.00 [115,2|15,61|31,68(21,89] 0,41 | 2,88 | 0,06 [31,68
caxapom
PO5/AKIKOTNEThl 13 NTULbI C COYCOoM. 100 8,28 [ 11,08] 11,37 179,4 0,08 |007 | 167 |16,02]| 0,02-|86,24| 22,2 |66,33]13,29] 0,93 |36,87]| 4,64 82,46
P02/309MakapoHHble nagenvs OTBapHbIe 150 5,562 | 452 |2645| 168,45 0,06 | 0,01 ]0.00]| 19 | 0,07 |57,12]|16,66[49,22| 7,82 | 0,98 |54,72] 0,04 14,46
348 |Komnot u3 kyparu.+ C ButamuH 200 0,98 | 0,06 [29,21 121,44 0,01 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 [285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |[Xneb niieHnYHbIN 30 2,43 | 03 |14,64 81,02 003]009;0.00}000]009]|279| 12 [195] 42 [033[09| 18 [ 7,35
Utoro 3a 3aBTpak 540 17,961 16,02| 88,56 599,33 022)024| 51 256,94 0,18 |571,4895,05[192,1565,49| 3,27 |9543| 6,54 [135,95
Buramunuusauyms
338 [SA6noko 100 04 | 04| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08| 957 | 7,83 ] 181 | 1,76 | 0,26 | 7,04
Wtoro 3a Butamuuuszauyus 100 04 ] 04| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74/14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
Ob6epn
21 [Canar 13 CoNeHbIX OrypLOB C NyKoM 60 0,54 | 3,07 | 1,55 35,46 0,01] 001|143 16 | 0.00|7557|13,26(15,74| 7,6 | 0,34 | 0,24 | 0,04 | 2,46
penyYyaTbim .
88 [lu n3 cB.kanycTsl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 4,72 | 6,54 79,94 0,04 | 0,04 |11,15|164,49 0.00 [248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMETaHOo 1 3eneHbio
P43/754Cociicku OTBapHbie C TOMaTHbIM 100 6,15 112,02| 3,89 1494 0,01]0.00| 1,2 0,04 | 0.00 | 0.00 [22,92|86,24| 13,19 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
CoycoMm
125 [KapTodens oTBapHoi 150 2,891 566 (19,99 -150 014 01 [12,36]|16,28] 0,07 |729,7319,51/80,24| 31,2 | 1,25 | 59,6 | 0,41 [40,91
388 [HanuTok 3 nnoaos WUNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 [20,76 88,2 0,011 003] 130 | 868|000 46 | 124 | 34 3,2 10,32 0.00] 0.00 | 0.00
P - [Xneb nweHnYHbIR 45 38| 04 |246 170,36 0,06 | 0,15 0.00 | 0.00 | 0,15| 465 | 20 | 32,5 7 0,55 ] 1.6 3 1225
MNP |Xneb p)aHo niweHnyHbIN 50 425|165 | 244 146,2 009 04 | 02 [000]| 04 |122,5/325[ 79 | 235] 1,95/ 0.00 [15,45] 7,25
WToro 3a OGen 811 19,88].-27,8 |101,73 819,56 0,36 | 0,73 [156,34]269,17)- 0,62 [226,94155,36334,35102,3§ 6,06 | 120,9] 22,56 76,8
ButamuHusauyus2
389 [Cox DPYKTOBBIA 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 ] 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Wtoro 3a Burtamuuuzauus2 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
WToro 2a pewHb 1651 39,24]144,22[220,29 1550,69 [ 0,62 | 0,99 [169,44/528,1 0,8 [2029,2278,49550,07 183,7 11,841218,09 29,36 (219,79




—._US_SQUIOQ MEeHI U nuueBasd UeHHOCTb NMPUIroToOBNAeMbIX m:_.Ob.
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbiin M.I.

CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

Dedb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUM
Hepens: 2 Kateropwus: LUKONbHUKMU
Ne Macca mMHM..%mmMNJ MW_HMM_”M.“_ Butamutbl (mr) MuHepansHble BellecTsa (Mr)
= Mpuem nuwy, HaumeHoBaHwe 6noaa GBI
P P B | x |y {4 ip B2 | Cc | A|D| K |Ca|P |Mg|Fe| I |Se]|F
" XKan
1 2 3 4 5 6 I 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
338 |A6noko 100 04 ] 04| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,7414,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
188 |3anekatika pucoBasi C TBOPOrom u c 180/30 | 10,37 8,01 | 59,3 354 0,1 | 0,22 | 0,45 |21,94| 0,32 |170,74157,17217,29 36,5 | 1,04 |46,56| 2,86 | 38,28
MOMOKOM CryLLEHHbIM
B83/Akt|Kucens + C BUTaMuH. 200 0.00 | 0.00 | 30,96 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 000/ 362|000]022| 01 |0.00|0.00] 48
[P [Xneb nieHwYHbIN 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03/ 009 0.00]|000]|009{f279| 12 |195| 42 | 0331096 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 13,2 ] 8,71 [114,7] 600,64 0,15 | 0,33 |17,34|30,94| 8,81 |429,38219,45246,36 48,75| 3,38 |49,28| 4,92 | 57,47
O6ep
45 - |Canat u3 6enoka4yaHHom .kanycrbl ¢ 60 0,79 ] 1,95 |.3,76 51,49 0,01 0,02| 9,22 | 0,93 | 0.00 |124,87/25,96|14,73| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eNeHb
96 |PacconbHuk JleHnHrpazckuii co 200/5/1 | 1,77 | 4,83 | 9,8 93,94 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 [334,88 23,33|55,39|20,19| 0,74 | 38,78 1,56 | 22,39
CMEeTaHo 3eneHbto
229 [Pbiba, TylleHHas c oBoiamm 100 9,751 495 ] 3.8 105 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8]|10,11/266,73 33,51|147,86 39,92| 0,76 [118,2| 8,74 |394,55
312 [lMiope kapTodenbHoe ¢ M/CNvBOM. 150 3,06 | 48 120,44 137,25 0,12 | 0,11 [10,38|18,78| 0,07 |633,2440,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
AkT |HanuTok chpyKTOBbIiA.. 200 0,34 | 0,13 | 30,9 1279 0,01 | 001|768/ 096]| 0.00|5133|/6,17]391| 250,33 0,45 0,09 | 288
[P |Xneb nweHnYHbIM 45 38| 04 | 246 170,36 0,06 | 0,15 0.00| 0.00] 0,15] 46,5| .20 | 32,5 7 0551 1.6 3 112,25
[P |Xneb p)aHo NLUEHUYHbI 50 425| 165| 244 146,2 0,09] 04| 02 | 000] 04 [1225] 325| 79 | 23,5] 1,95] 0.00 |15,45]| 7,25
WUtoro 3a O6en 811 23,76]18,711117,7| 832,14 0,42 | 0,8 |37,11|549,2110,73]580,04182,43418,01129,42] 5,7 |255,77 33,931477,54
WToro 3a aeHb 1351 |36,96|27,42|232,4| 1432,78 | 0,57 | 1,13 | 54,45|580,15 19,54 P009,4]401,88664,37178,17 9,08 |305,04 38,85|535,01




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

—.._Usz_m_u_._om MeHIo U nuueBasd UEHHOCTb MPUIroToBIIAeMbIX m:—Ob.
Co6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.T1.

Oens: 10 Ce3oH: OceHHe-3uMHUIN
Hepens: 2 Kateropusi: LUkonbHUKKN
No Macca mMHMMMM_mMc ._.HW_MMM.MMW ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
i, Mpuem nuwm, HaumeHosaHwve 6nioaa ———
P B | % | vy | B B2 | c|A|D|K |Ca|P |Mg|Fe| I |Se|F
1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
TP |kpa kabaykoBas 60 164 | 431|873 80,28 0,01 | 000| 42 | 0.00] 0.00| 0.00| 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
289 |[Pary oBouwHoe u3 nTuubl. 200 13,03| 10,5 18,27 2234 0,15 | 0,15 112,39(437,5| 0.00 [637,47 36,14 (160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
376 [Yam c caxapom 200 0,07 ] 0,02 | 15 60 0.00 | 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 [ 0.00
[P |Xneb niweHnYHbIi 45 3,8 04 | 246 170,36 0,06 0,15| 0.00| 000 0,15| 46,5] 20 | 32,5 [4 055] 16 3 1225
WToro 3a 3aBTpak 505 18,54|15,23| 66,6 534,04 0,22 | 0,31 [16,59]437,8| 0,15 {704,565 85,4 |222,4362,19| 3,6 |44,63]|10,53(189,54
BuramuHusaums
389 _Oo_A dpyKTOBBIA 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 [ 0.00| 0.00] 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
Wtoro 3a ButamuHusauyus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
06en
54 |Canar 13 cBeksbl C sbnokamu, 60 0651 3.7 | 672 62,34 0,01 (002|224 | 05 | 0.00 |132,7744,02{18,14{ 9,4 | 0,84 [73,19] 0,29 | 8,27
102 |Cyn kapTodenbHblit ¢ 6050BbIMU 200/1 455 | 4,97 |13,44| 126,74 0,14 | 0,05 | 4,32 |160,99 0.00 [335,06 32,49| 76,6 | 27,9 | 1,44 |73,51| 2,01 | 21,52
(ropoxom) 1 3eneHbio
P95/754BuTOuKM U3 NTULLI C COYCOM 100 8:3.111,08411,37 179,4 0,1 | 0,07 | 1,74 |16,02| 0,02 | 88,71|22,66|67,18]13,51| 0,95 | 36,92| 4,65 | 82,92
304 |Puc oTBapHO C M/CIIMBOYHbBIM 150 3,65 | 5,37 | 36,68 209,7 0,03 | 0,02 0.00| 13,5| 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75[23,78| 0,52 |53,46| 0,04 [23,88
349 |KomncT u3 cmecu cyxogppyktoB + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00|0,25| 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 346 1,7 | 0,41 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTEMUH
[P [Xneb nweHuYHbIN 30 243 ] 03 |14,64 81,02 0,03 0,09]0.00|000]|009]|279]| 12 [195| 42 | 033|/09 | 18 | 7,35
[P " IXne6 pxaHo nieHnYHbINA 30 243 | 1,02 112,66 66,6 0,056/ 024 012| 000|024 |735| 195|474 | 14,1 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Utoro 3a OGep 771 22,67|26,53(127,52 858,6 0,36 | 0,49 | 8,67 (202,98 0,42 [704,12180,35305,03 94,59| 5,36 [238,04 18,06]148,29
ButamuHusauusn2
338 ~mm:oxo , ) 100 04 | 04 | 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 (230,74 14,08 957 | 7,83 | 1,91 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
Wtoro 3a ButamuHusaumsa2 100 0,4 0.4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,7414,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
WTtoro 3a gexHb : 1576 |42,61]42,16]224,12 1524,44 | 0,62 | 0,82 | 33,26(643,78 0,57 [639,4]293,83551,03172,61) 11,47 |284,43 28,85|344,87
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