
ТУ/ ДО: Южное управление

5 Населенный пункт: п.Краснооктябрьский

ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ» ОДОБРЕНА РЕШЕНИЕМ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ ПО 

ОБЩЕМУ ОБРАЗОВАНИЮ, протокол № 5/22 от 25.08.2022

практика 60%

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности "Как сохранить 

нашу планету"  Сборник рабочих программ по внеурочной деятельности 

начального, основного и среднего общего образования: учеб. пособие 

общеобразоват. организаций. Авторы-составители: И.Ю. Алексашина, 

О.И.Лагутенко– М.: Просвещение, 2020 И.Ю

практика, конкурсы, логические 

игры
40%

История Самарского края.

 Примерная рабочая программа (в двух частях).Основное общее образование 

.Авторский коллектив Козловская Г.Е.,Репенецкий А.И., Захарченко 

А.В.,Королев А.И., Ремезова Л.А.Самара  2019

факультатив 50%

Рабочая программа Курса внеурочной деятельности «Samara Files” 5-6 класс 

составлена на основе учебного пособия  «Samara Files” 

Э.А.Гашимов,С.Т.Меднова,М:Просвещение,2022

факультатив 50%

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» (основное общее 

образование)

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол 7/22 от 29.09.2022 г.

задания по предметам, викторины, 

олимпиады,исследовательская 

деятельность

60%

Финансовая  грамотность. Программа 5-7 классы.Авторы Е.А.Виндочик, 

И.В.Ливсиц, Ю.Н.Корлюгова, А.В. Половникова.Москва.2020

 викторины, 

олимпиады,исследовательская 

деятельность

60%

«Россия — мои горизонты» Примерная рабочая программа курса внеурочной 

деятельности «Билет в будущее» 5-11 классы. Одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 29 сентября 2022 г. №7/22) редакция от 15 августа 2023 г. 

профориентация 50%

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Профориентация»

Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол 5/22 от 25.08.2022 г.
профориентация 50%

. Рабочая программа Курса внеурочной деятельности “Музыкальный театр» 

рассчитана на 5-11 классы и ОДОБРЕНА РЕШЕНИЕМ фЕДЕРАЛЬНОГО 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО 

ОБЪЕДИНЕНИЯ ПО ОБЩЕМУ ОБРАЗОВАНИЮ 

кружок 30%

Жизнь ученических сообществ.  Сборник примерных рабочих программ по 

внеурочной деятельности начального, основного и среднего общего 

образования:

учебное пособие для общеобразовательных школ. Алексашина И.Ю., Антошин 

М.К. и др.-М.: Просвещение, 2020

Обсуждения, дискуссии, решения 

кейсов, эксперименты, викторины, 

динамические паузы, дидактические 

игры, выполнение интерактивных 

заданий на образовательной 

платформе. 

30%

ВД по учебным предметам образовательной программы
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2
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1

ВД по реализации комплекса воспитательных 

мероприятий
4

1

2

3
ВД, направленная на развитие личности, 

профориентацию, предпрофильную подготовку

ВД по формированию функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская деятельность

1 1 1

2

2

1

8 классы

План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ им. А.А. Каргина п.Краснооктябрьский на 2023-2024 уч. год
Кол-во учебных дней в неделю - 

уровень основного общего образования
Количество часов по классам **

5 классы 6 классы 7 классы 9 классы Форма организации
Доля (в %) пассивности уч-ся (сидение за партой и т.п.) 

при реализации курса внеурочной деятельности (в целом 

за курс) + примечание
Реализуемая программаНаправление ВД в соотвествиис ФОП *№

1

50%

1

«Журналистика для начинающих». 8-9 кл. Сборник рабочих программ по 

внеурочной деятельности начального, основного и среднего общего 

образования: учеб. пособие общеобразоват. организаций. Авторы-составители: 

Алексашина И.Ю., Антошин М.К., Борисова О.А. – М.: Просвещение, 2020

профориентация1



Академия лидерства. Автор-составитель Веникова Е.О. Сборник рабочих 

программ по внеурочной деятельности начального, основного и среднего 

образования. Учеб.пособие для общеобразоват организаций . М.: Просвещение. 

2020 г. 

Выставка творческих работ на сайте 

школы, в творческом блоге, группе в 

соцсети или в реальном формате; 

беседа; занятие в школьной или 

районной библиотеке, занятие в 

30%

Школа волонтера.  Сборник рабочих программ по внеурочной деятельности 

начального, основного и общего образования : учеб. пособие для 

общеобразоват. Организаций — М. : Просвещение, 2020
волонтерское движение 30%

5
ВД по организации деятельности ученических 

сообществ

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» (НОО, ООО, СОО) Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол 6/22 от 

15.09.2022 г. Институт стратегии развития образования российской академии 

образования, Москва, 2022 г

классный час 50%

Чему природа  учит  человека. Сборник примерных рабочих программ по 

внеурочной деятельности 1-11 класс- Алексашина И.Ю, Лагутенко О.И. М. 

:Просвещение , 2020

кружок 70%

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Проектно-

исследовательская деятельность» Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол 5/22 от 

25.08.2022 

проектная деятельность 50%

рабочая программа курса внеурочной деятельности «Памятные места моего 

края» 6-9 классы. . Институт стратегии развития образования. Москва 2023 г 

Этические беседы, виртуальные 

экскурсии     40%

ОПК.  Учебная программа курса "Основы православной культуры" Автор 

игумен Георгий (Шестун), игумен Киприан, Бельчикова Е.П., Булкина Л.Н., 

Захарченко М.В., Сливкина Т.М.. Самара, СИПКРО, 2017

факультатив 50%

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Умей вести за собой» 5-6 

классы . Институт стратегии развития образования. Москва 2022 г факультатив 50%

Спортивные игры. Комплексная образовательная модульная программа 5-11 

классы. ФГОС. М.А. Тыртышная. -Волгоград: Учитель, 2022 динамические игры 5%

Явыбираю ГТО. Рабочая программа по физической культуре

для образовательных организаций: 5-9 классы (Автор В.И. Лях «Физическая 

культура») – М.:Просвещение, 2015

подвижные игры 5%

"Цифровая гигиена"РЕКОМЕНДОВАНО Координационным советом

учебно-методических объединений в системе общего образования

Самарской области (протокол № 27 от 21.08.2019)

практика 40%

 Рабочая программа секции ОФП с элементами волейбола внеурочной 

деятельности «Волейбол» составлена на основе учебного пособия «Внеурочная 

деятельность « Волейбол»   для учителей и методистов» Г.А. Колодницкий, В.С. 

Кузнецов, М.В. Маслов.-М.: Просвещение, 2011, в соответствии с ФГОС ООО.

динамические игры 5%

1

ВД по организации педагогической поддержки7

8

ВД по реализации комплекса воспитательных 

мероприятий
4

6

2

1

1

13 15 14 14 15Количество часов предлагаемых обучающемуся

1

1 1 1 1 1

1

ВД по обеспечению безопасности жизни и здоровья 

обучающихся

1

1

ВД, направленная на организационное обеспечение 

учебной деятельности 

1

1

1 1 1

1

https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Umej_vesti_za_soboj_osnovnoe_obschee_obrazovanie_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Umej_vesti_za_soboj_osnovnoe_obschee_obrazovanie_.htm
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